Plan for SFO drenge staevne i Nykebing F. hallerne d. 27. februar 2014

Velkommen til SFO staevne med i alt 45 hold

>> KI. 13.30 Evt. orientering om sta&vnet

>> KI. 13.45 Kampene starter. Alle kampe varer 6 min. med fri udskiftning

>> Husk at varme op inden kampene.

>> Der er afsat >1< min. mellem kampene til at skifte. Veer derfor klar.

>> Det hold der star fgrst, giver bolden op og skal evt. havde veste pa.

>> Kampene spilles pa tveaers / langs af hallen til bande mal / handbold mél

>> Skolerne danner pa forhand hold hjemmefra. Pedagogerne er holdledere.

>> Der er ikke kampleder og resultatfgring.

>> Alle hold har navn efter by, land, klub eller efter eget valg.

>> Alle hold spiller min. 3 kampe, enkelte 4 kampe.

>> Et hold kan besta af lige sa mange spillere det skal vere, men der ma dog hgjst
vare 4 spillere pa banen af gangen. Der spilles ikke med fast malmand, men
bageste spiller ma tage med haender ogsa ved tilbagelegning.

>> Er et hold bag ud med mere end 3 mal, ma der sattes en ekstra spiller ind.

>> Der spilles med let bgrnevenlig 'Sensational 1' soft bold

>> Hele arrangementet er GRATIS. Husk kondisko og drikkedunk.

>> Yderligere oplysninger: arne @puskas.dk tIf. 53 28 40 04

>> Alle drenge far tilbud om 30 dages gratis provetraning i Nykebing FC



